
Ulotka: Badanie 
medyczno-sądowe 
po incydencie 
duszenia



Otrzymujesz tę ulotkę, ponieważ 
zgłosiłeś(-aś) się na policję po incydencie 
duszenia. Być może doświadczyłeś(-
aś) jednego lub kilku z następujących 
objawów: chrypka, ból gardła lub trudności 
w połykaniu; widoczne (niebieskie) 
siniaki na szyi; utrata przytomności lub 
nietrzymanie moczu. Ważne jest, aby jak 
najlepiej udokumentować obrażenia na 
potrzeby dalszego postępowania (karnego). 
Możesz to zrobić za pomocą badania 
medyczno-sądowego przeprowadzonego 
przez LOEF. LOEF to specjalistyczna firma 
zatrudniająca lekarzy medycyny sądowej. 
Wykonują oni dokładne i obiektywne 
badania, koncentrując się na Tobie jako 
ofierze.

Badanie medyczno-sądowe składa się z 
kilku części. 

Rozmowa wstępna
Podczas tej rozmowy zostaniesz 
poproszony(-a) o podpisanie formularza 
zgody na udział w badaniu medyczno-
sądowym i udostępnienie jego wyników 
policji i prokuraturze. Następnie zostanie 
przeprowadzona ankieta. Będą Ci 
zadawane pytania dotyczące tego, co się 
wydarzyło i jakie masz (lub miałeś(-aś)) 
dolegliwości. 



Badanie całego ciała
Twoje ciało zostanie zbadane pod kątem 
widocznych obrażeń zewnętrznych. 
Obrażenia te zostaną sfotografowane i w 
ten sposób udokumentowane na potrzeby 
dalszego postępowania (karnego). 

Badanie gardła (laryngoskopia)
Podczas badania gardła lekarz medycyny 
sądowej wprowadzi przez nos cienką rurkę z 
bardzo małą kamerą do gardła. Nos zostanie 
znieczulony specjalnym znieczulającym 
sprayem do nosa. Za pomocą tej kamery 
lekarz obejrzy wnętrze gardła. Zostaniesz 
poproszony(-a) o zajęcie miejsca na krześle 
z głową opartą o zagłówek. Następnie lekarz 
poprosi Cię o wydanie dźwięku, aby podczas 
badania móc obserwować ruch strun 
głosowych. Badanie to trwa kilka minut. 
Jeśli lekarz stwierdzi nieprawidłowości, 
możliwe, że po kilku tygodniach powtórzy 
badanie gardła, aby sprawdzić, czy objawy 
się utrzymują.  

Rezonans magnetyczny szyi i karku
Po badaniu z zakresu medycyny sądowej 
w LOEF w Leerbroek udasz się własnym 
transportem do placówki wykonującej 
rezonans magnetyczny. Najczęściej jest to 
Centrum Medyczne Meander w Amersfoort, 
ale może to być również placówka w 
Bredzie, Delft lub Maastricht. Na miejscu 
zostanie wykonane badanie MRI. Rezonans 
magnetyczny pozwala na uwiecznienie 
wszystkich struktur szyi i gardła za pomocą 
pól magnetycznych. Jest to metoda 
całkowicie nieszkodliwa.



Nie stanowi żadnego zagrożenia nawet w 
przypadku (możliwej) ciąży. Przed badaniem 
zostaniesz poproszony(-a) o wypełnienie 
kwestionariusza. W szpitalu zostaniesz 
poproszony(-a) o zdjęcie biżuterii i innych 
metalowych przedmiotów. Zaleca się, aby 
przed badaniem założyć wygodną odzież 
bez metalowych elementów. Następnie 
zostaniesz poproszony(-a) o położenie się 
na stole do badań, który zostanie wsunięty 
do skanera MRI. Badanie może trwać od 
15 minut do godziny. W tym czasie musisz 
leżeć jak najspokojniej. Skaner wydaje głośny 
dźwięk, dlatego otrzymasz zatyczki do uszu 
lub słuchawki. Po zakończeniu badania 
możesz wrócić do domu. 

Jeśli posiadasz rozrusznik serca lub 
metalowe elementy w okolicy głowy/szyi, nie 
możesz poddać się badaniu MRI.
leżeć jak najspokojniej. Skaner wydaje głośny 
dźwięk, dlatego otrzymasz zatyczki do uszu 
lub słuchawki. Po zakończeniu badania 
możesz wrócić do domu. 



in samenwerking met

Wyniki badań
Wyniki badań zostaną poddane anonimowej 
ocenie przez różnych specjalistów 
z zakresu medycyny pod kątem 
ewentualnych urazów. Zdjęcia gardła 
zostaną ocenione przez laryngologa, a 
zdjęcia MRI przez radiologa (medycyny 
sądowej).

Wszystkie wyniki badań medycyny sądowej 
zostaną udokumentowane przez lekarza 
medycyny sądowej, który przeprowadził 
badanie, i przekazane policji i/lub 
prokuraturze. Potrwa to do około trzech 
tygodni.

Informacje praktyczne 
LOEF znajduje się przy ulicy Raadhuisplein 
2 w Leerbroek. Na darmowy parking 
za budynkiem można dojechać ulicą 
Raadhuisstraat. Na badanie należy zgłosić 
się o umówionej godzinie, korzystając z 
wideodomofonu przy bocznym wejściu. 
Możesz oczywiście zabrać ze sobą kogoś 
bliskiego.

Ważne rzeczy, które należy mieć przy sobie:
• Dokument tożsamości (paszport, prawo 

jazdy lub dowód osobisty)
• Jeśli nosisz soczewki kontaktowe, 

pojemnik na soczewki, ewentualnie płyn 
do soczewek i/lub okulary

• Gumka do włosów jeśli masz długie 
włosy



Raadhuisplein 2
4245 KJ Leerbroek

info@onderzoek-fmo.nl




