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Otrzymujesz te ulotke, poniewaz
zgtosites(-as) sie na policje po incydencie
duszenia. By¢ moze doswiadczytes(-

as) jednego lub kilku z nastepujacych
objawow: chrypka, bol gardta lub trudnosci
w potykaniu; widoczne (niebieskie)

siniaki na szyi; utrata przytomnosci lub
nietrzymanie moczu. Wazne jest, aby jak
najlepiej udokumentowac obrazenia na
potrzeby dalszego postepowania (karnego).
Mozesz to zrobi¢ za pomoca badania
medyczno-sadowego przeprowadzonego
przez LOEF. LOEF to specjalistyczna firma
zatrudniajaca lekarzy medycyny sadowej.
Wykonuja oni doktadne i obiektywne
badania, koncentrujac sie na Tobie jako
ofierze.

Badanie medyczno-sadowe sktada sie z
kilku czesci.

Rozmowa wstepna

Podczas tej rozmowy zostaniesz
poproszony(-a) o podpisanie formularza
zgody na udziat w badaniu medyczno-
sagdowym i udostepnienie jego wynikéw
policji i prokuraturze. Nastepnie zostanie
przeprowadzona ankieta. Bedg Ci
zadawane pytania dotyczace tego, co sie
wydarzyto i jakie masz (lub miates(-as))
dolegliwosci.



Badanie catego ciata

Twoje ciato zostanie zbadane pod katem
widocznych obrazen zewnetrznych.
Obrazenia te zostang sfotografowane i w
ten sposob udokumentowane na potrzeby
dalszego postepowania (karnego).

Badanie gardta (laryngoskopia)

Podczas badania gardta lekarz medycyny
sadowej wprowadzi przez nos cienka rurke z
bardzo mata kamera do gardta. Nos zostanie
znieczulony specjalnym znieczulajacym
sprayem do nosa. Za pomoca tej kamery
lekarz obejrzy wnetrze gardta. Zostaniesz
poproszony(-a) o zajecie miejsca na krzesle
z gtowa oparta o zagtéwek. Nastepnie lekarz
poprosi Cie o wydanie dzwieku, aby podczas
badania moéc obserwowac ruch strun
gtosowych. Badanie to trwa kilka minut.
Jesli lekarz stwierdzi nieprawidtowosci,
mozliwe, ze po kilku tygodniach powtdérzy
badanie gardta, aby sprawdzié, czy objawy
sie utrzymuja.

Rezonans magnetyczny szyi i karku

Po badaniu z zakresu medycyny sadowej

w LOEF w Leerbroek udasz sie wtasnym
transportem do placowki wykonujacej
rezonans magnetyczny. Najczesciej jest to
Centrum Medyczne Meander w Amersfoort,
ale moze to by¢ réwniez placéwka w
Bredzie, Delft lub Maastricht. Na miejscu
zostanie wykonane badanie MRI. Rezonans
magnetyczny pozwala na uwiecznienie
wszystkich struktur szyi i gardta za pomoca
pol magnetycznych. Jest to metoda
catkowicie nieszkodliwa.



Nie stanowi zadnego zagrozenia nawet w
przypadku (mozliwej) cigzy. Przed badaniem
zostaniesz poproszony(-a) o wypetnienie
kwestionariusza. W szpitalu zostaniesz
poproszony(-a) o zdjecie bizuterii i innych
metalowych przedmiotow. Zaleca sie, aby
przed badaniem zatozy¢ wygodng odziez
bez metalowych elementéw. Nastepnie
zostaniesz poproszony(-a) o potozenie sie
na stole do badan, ktory zostanie wsuniety
do skanera MRI. Badanie moze trwac¢ od

15 minut do godziny. W tym czasie musisz
leze¢ jak najspokojniej. Skaner wydaje gtosny
dzwiek, dlatego otrzymasz zatyczki do uszu
lub stuchawki. Po zakonczeniu badania
mozesz wroci¢ do domu.

Jesli posiadasz rozrusznik serca lub
metalowe elementy w okolicy gtowy/szyi, nie
mozesz poddac sie badaniu MRI.
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Wyniki badan

Informacje praktyczne
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